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Indicação n° 589/2026 

 

 

Senhor Presidente,  

Senhores Vereadores,  

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, submete à apreciação da 

Câmara Municipal de Colombo a seguinte proposição: 

Destinatário: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer  

 

Assunto 

Solicito a realização de aulas de futebol e 

ginástica, ministradas por profissional de 

Educação Física habilitado, na cancha localizada 

na Rua do Sabiá, nº 670, no Bairro Arruda, com 

frequência mínima de uma vez por semana para 

cada modalidade. 

 

Justificativa 

A implantação de aulas de futebol e ginástica na cancha localizada na Rua do Sabiá 

permitirá que crianças, adolescentes, adultos e idosos tenham acesso a práticas 

esportivas e de condicionamento físico próximas de suas residências, incentivando 

hábitos saudáveis e fortalecendo os vínculos comunitários. 

As aulas de futebol contribuirão para o desenvolvimento da disciplina, do espírito de 

equipe, da coordenação motora e da integração social dos participantes. Já as 

atividades de ginástica proporcionarão benefícios relacionados à saúde física e 

mental, auxiliando na prevenção de doenças, no fortalecimento muscular, na melhoria 

da mobilidade, do equilíbrio e da qualidade de vida da população. 

A presença de profissional de Educação Física habilitado garantirá que as atividades 

sejam realizadas com segurança, organização e adequação às diferentes faixas 

etárias, promovendo o melhor aproveitamento do espaço público existente e 

ampliando as opções de esporte e lazer para a comunidade local. 

 

 

Colombo, 23 de junho de 2026. 

 

 

José Olívio Arcie (Zé Arcie) 

Vereador 
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